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ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμν
ξοπρσςτυφχψωΑλλά πρέπει να σας εξηγήσει 
πώς γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της 
καταγγελίας ευχαρίστηση και υμνώντας τον 
πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό 
του συστήματος, και να αναπτύξω τις 
πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου 
εξερευνητή της αλήθειας, ο πλοίαρχος-
οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν 
απορρίπτει, αντιπαθεί, ή αποφεύγει η ίδια 
ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά 
επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να 
ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά 
αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που είναι 
εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος 
που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να 
αποκτήσει τον πόνο από μόνη της, γιατί είναι ο 
πόνος, αλλά επειδή κατά καιρούς εμφανίζονται 
περιστάσεις στις οποίες κόπο και πόνο μπορεί 
να τον προμηθευτεί κάποια μεγάλη ευχαρίστηση 
εκεί. Για να πάρουμε ένα ασήμαντο παράδειγμα, 
το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη 
σωματική άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει 
κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει 
το δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο 
που επιλέγει να απολαύσει μια ευχαρίστηση 
που δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός που 
αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει 
προκύπτουσα ευχαρίστηση
 
19px

ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξο
πρσςτυφχψωΑλλά πρέπει να σας εξηγήσει πώς 
γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της 
καταγγελίας ευχαρίστηση και υμνώντας τον πόνο 
και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό του 
συστήματος, και να αναπτύξω τις πραγματικές 
διδασκαλίες του μεγάλου εξερευνητή της αλήθειας, 
ο πλοίαρχος-οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. 
Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή αποφεύγει η 
ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά 
επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να 
ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά 
αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που είναι εξαιρετικά 
επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος που αγαπά ή 
ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον πόνο από 
μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά 
καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες 
κόπο και πόνο μπορεί να τον προμηθευτεί κάποια 
μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα 
ασήμαντο παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει 
πάντα επίπονη σωματική άσκηση, εκτός από το να 

16px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχ
ψωΑλλά πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η 
εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας ευχαρίστηση και υμνώντας 
τον πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό του 
συστήματος, και να αναπτύξω τις πραγματικές διδασκαλίες 
του μεγάλου εξερευνητή της αλήθειας, ο πλοίαρχος-
οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, 
αντιπαθεί, ή αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι 
ευχαρίστηση, αλλά επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να 
ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις 
συνέπειες που είναι εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι 
κάποιος που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει 
τον πόνο από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή 
κατά καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες κόπο 
και πόνο μπορεί να τον προμηθευτεί κάποια μεγάλη 
ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα ασήμαντο 
παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη 
σωματική άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει κάποιο 
πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει το δικαίωμα να 
βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει 
μια ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός 
που αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει προκύπτουσα 
ευχαρίστηση
 
15px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχψωΑ
λλά πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η 
εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας ευχαρίστηση και υμνώντας τον 
πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό του συστήματος, 
και να αναπτύξω τις πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου 
εξερευνητή της αλήθειας, ο πλοίαρχος-οικοδόμος της 
ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή 
αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά 
επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να ακολουθήσουν 
ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που 
είναι εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος που αγαπά ή 
ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον πόνο από μόνη της, 
γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά καιρούς εμφανίζονται 
περιστάσεις στις οποίες κόπο και πόνο μπορεί να τον 
προμηθευτεί κάποια μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε 
ένα ασήμαντο παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα 
επίπονη σωματική άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει κάποιο 
πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει το δικαίωμα να βρείτε 
σφάλμα με έναν άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει μια 
ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός που 
αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει προκύπτουσα 
ευχαρίστηση
 
14px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχψωΑλλά 
πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα 
της καταγγελίας ευχαρίστηση και υμνώντας τον πόνο και θα σας 
δώσω μια πλήρη λογαριασμό του συστήματος, και να αναπτύξω τις 
πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου εξερευνητή της αλήθειας, ο 
πλοίαρχος-οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν 
απορρίπτει, αντιπαθεί, ή αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι 
ευχαρίστηση, αλλά επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να 
ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις 
συνέπειες που είναι εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος 
που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον πόνο από μόνη 
της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά καιρούς εμφανίζονται 
περιστάσεις στις οποίες κόπο και πόνο μπορεί να τον προμηθευτεί 
κάποια μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα ασήμαντο 
παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη σωματική 
άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; 
Αλλά ποιος έχει το δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο 
που επιλέγει να απολαύσει μια ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική 
συνέπειες, ή αυτός που αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει 
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αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά 
ποιος έχει το δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν 
άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει μια 
ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή 
αυτός που αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει 
προκύπτουσα ευχαρίστηση
 
18px

ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσ
ςτυφχψωΑλλά πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε 
όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας 
ευχαρίστηση και υμνώντας τον πόνο και θα σας 
δώσω μια πλήρη λογαριασμό του συστήματος, και να 
αναπτύξω τις πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου 
εξερευνητή της αλήθειας, ο πλοίαρχος-οικοδόμος της 
ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, 
αντιπαθεί, ή αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί 
είναι ευχαρίστηση, αλλά επειδή εκείνοι που δεν 
ξέρουν πώς να ακολουθήσουν ευχαρίστηση 
ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που είναι 
εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος που 
αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον 
πόνο από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή 
κατά καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες 
κόπο και πόνο μπορεί να τον προμηθευτεί κάποια 
μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα 
ασήμαντο παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει 
πάντα επίπονη σωματική άσκηση, εκτός από το να 
αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά 
ποιος έχει το δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν 
άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει μια ευχαρίστηση 
που δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός που 
αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει προκύπτουσα 
ευχαρίστηση
 
17px

ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυ
φχψωΑλλά πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη 
αυτή η εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας ευχαρίστηση και 
υμνώντας τον πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη 
λογαριασμό του συστήματος, και να αναπτύξω τις 
πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου εξερευνητή της 
αλήθειας, ο πλοίαρχος-οικοδόμος της ανθρώπινης 
ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή αποφεύγει 
η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά 
επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να ακολουθήσουν 
ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις συνέπειες 
που είναι εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος 
που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον 
πόνο από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή 
κατά καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες 
κόπο και πόνο μπορεί να τον προμηθευτεί κάποια 
μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα ασήμαντο 
παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη 
σωματική άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει κάποιο 
πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει το δικαίωμα να 
βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο που επιλέγει να 
απολαύσει μια ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική 
συνέπειες, ή αυτός που αποφεύγει έναν πόνο που δεν 
παράγει προκύπτουσα ευχαρίστηση

προκύπτουσα ευχαρίστηση
 
13px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχψωΑλλά 
πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της 
καταγγελίας ευχαρίστηση και υμνώντας τον πόνο και θα σας δώσω μια 
πλήρη λογαριασμό του συστήματος, και να αναπτύξω τις πραγματικές 
διδασκαλίες του μεγάλου εξερευνητή της αλήθειας, ο πλοίαρχος-
οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή 
αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά επειδή 
εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά 
αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που είναι εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι 
είναι κάποιος που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον πόνο 
από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά καιρούς 
εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες κόπο και πόνο μπορεί να τον 
προμηθευτεί κάποια μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα 
ασήμαντο παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη 
σωματική άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από 
αυτό; Αλλά ποιος έχει το δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο 
που επιλέγει να απολαύσει μια ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική 
συνέπειες, ή αυτός που αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει 
προκύπτουσα ευχαρίστηση
 
12px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχψωΑλλά πρέπει να 
σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας 
ευχαρίστηση και υμνώντας τον πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό 
του συστήματος, και να αναπτύξω τις πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου 
εξερευνητή της αλήθειας, ο πλοίαρχος-οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. 
Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι 
ευχαρίστηση, αλλά επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να ακολουθήσουν 
ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που είναι εξαιρετικά 
επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να 
αποκτήσει τον πόνο από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά 
καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες κόπο και πόνο μπορεί να τον 
προμηθευτεί κάποια μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα ασήμαντο 
παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη σωματική άσκηση, εκτός 
από το να αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει το 
δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει μια 
ευχαρίστηση που δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός που αποφεύγει έναν 
πόνο που δεν παράγει προκύπτουσα ευχαρίστηση
 
11px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩαβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχψωΑλλά πρέπει να σας 
εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας ευχαρίστηση και 
υμνώντας τον πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό του συστήματος, και να 
αναπτύξω τις πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου εξερευνητή της αλήθειας, ο 
πλοίαρχος-οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή 
αποφεύγει η ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά επειδή εκείνοι που δεν 
ξέρουν πώς να ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις συνέπειες 
που είναι εξαιρετικά επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος που αγαπά ή ακολουθεί ή 
επιθυμεί να αποκτήσει τον πόνο από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά 
καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις οποίες κόπο και πόνο μπορεί να τον 
προμηθευτεί κάποια μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να πάρουμε ένα ασήμαντο 
παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη σωματική άσκηση, εκτός από το 
να αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει το δικαίωμα να βρείτε 
σφάλμα με έναν άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει μια ευχαρίστηση που δεν έχει 
ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός που αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει 
προκύπτουσα ευχαρίστηση

 
10px
ΑΒΓΔΕΖΗΘΙΚΛΜΝΞΟΠΡΣΣΤΥΦΧΨΩ
αβγδεζηθικλμνξοπρσςτυφχψω
Αλλά πρέπει να σας εξηγήσει πώς γεννήθηκε όλη αυτή η εσφαλμένη ιδέα της καταγγελίας 
ευχαρίστηση και υμνώντας τον πόνο και θα σας δώσω μια πλήρη λογαριασμό του συστήματος, 
και να αναπτύξω τις πραγματικές διδασκαλίες του μεγάλου εξερευνητή της αλήθειας, ο 
πλοίαρχος-οικοδόμος της ανθρώπινης ευτυχία. Κανείς δεν απορρίπτει, αντιπαθεί, ή αποφεύγει η 
ίδια ευχαρίστηση, γιατί είναι ευχαρίστηση, αλλά επειδή εκείνοι που δεν ξέρουν πώς να 
ακολουθήσουν ευχαρίστηση ορθολογικά αντιμετωπίζουν τις συνέπειες που είναι εξαιρετικά 
επώδυνη. Ούτε πάλι είναι κάποιος που αγαπά ή ακολουθεί ή επιθυμεί να αποκτήσει τον πόνο 
από μόνη της, γιατί είναι ο πόνος, αλλά επειδή κατά καιρούς εμφανίζονται περιστάσεις στις 
οποίες κόπο και πόνο μπορεί να τον προμηθευτεί κάποια μεγάλη ευχαρίστηση εκεί. Για να 
πάρουμε ένα ασήμαντο παράδειγμα, το οποίο μας αναλαμβάνει πάντα επίπονη σωματική 
άσκηση, εκτός από το να αποκτήσει κάποιο πλεονέκτημα από αυτό; Αλλά ποιος έχει το 
δικαίωμα να βρείτε σφάλμα με έναν άνθρωπο που επιλέγει να απολαύσει μια ευχαρίστηση που 
δεν έχει ενοχλητική συνέπειες, ή αυτός που αποφεύγει έναν πόνο που δεν παράγει προκύπτουσα 
ευχαρίστηση
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