Albanian

Mbasi njohja e dinjitetit té lindur té té drejtave té barabarta dhe té
patjetérsueshme té té gjithé anétaréve té familjes njerézore éshté themeli i lirisé,
drejtésisé dhe pages né boté; mbasi mosrespektimi dhe pérbuzja e té drejtave té
njeriut ka cuar drejt akteve barbare, té cilat kané ofenduar ndérgjegjen e
njerézimit, dhe mbasi krijimi i botés né té cilén njerézit do té gézojné liriné e
fjalés, té besimit dhe liriné nga frika e skamja éshté proklamuar si déshira mé e
larté e cdo njeriu; mbasi éshté e nevojshme gé té drejtat e njeriut té mbrohen me
dispozita juridike, késhtu gé njeriu té mos jeté i shtrénguar gé né pikén e fundit t'i
pérvishet kryengritjes kundér tiranisé dhe shtypjes; mbasi éshté e nevojshme gé
té nxitet zhvillimi i marrédhénieve migésore midis kombeve; mbasi popujt e
Kombeve té Bashkuara vértetuan pérséri né Karté besimin e tyre né té drejtat
themelore té njeriut, né dinjitetin dhe vlerén e personit té njeriut dhe baraziné
midis burrave dhe grave dhe mbasi vendosén gé té nxitin pérparimin shogéror
dhe té pérmirésojné nivelin e jetés né liri té ploté; mbasi shtetet anétare u
detyruan gé, né bashképunim me Kombet

Dutch

Overwegende, dat erkenning van de inherente waardigheid en van de gelijke en
onvervreemdbare rechten van alle leden van de mensengemeenschap grondslag is
voor de vrijheid, gerechtigheid en vrede in de wereld; overwegende, dat
terzijdestelling van en minachting voor de rechten van de mens geleid hebben tot
barbaarse handelingen, die het geweten van de mensheid geweld hebben
aangedaan en dat de komst van een wereld, waarin de mensen vrijheid van
meningsuiting en geloof zullen genieten, en vrij zullen zijn van vrees en gebrek, is
verkondigd als het hoogste ideaal van iedere mens; overwegende, dat het van het
grootste belang is, dat de rechten van de mens beschermd worden door de
suprematie van het recht, opdat de mens niet gedwongen worde om in laatste
instantie zijn toevlucht te nemen tot opstand tegen tyrannie en onderdrukking;
overwegende, dat het van het grootste belang is om de ontwikkeling van
vriendschappelijke betrekkingen tussen de naties te bevorderen; overwegende, dat
de volkeren van de Verenigde Naties in het Handvest hun vertrouwen in de
fundamentele rechten van de

Estonian

Pidades silmas, et inimkonna kdigi liikmete vaarikuse, nende vérdsuse ning
vodrandamatute diguste tunnustamine on vabaduse, digluse ja tldise rahu alus; ja



pidades silmas, et inimdiguste pdlastamine ja htilgamine on viinud barbaarsusteni,
mis piinavad inimkonna stidametunnistust, ja et sellise maailma loomine, kus
inimestel on veendumuste ja sénavabadus ning kus nad ei tarvitse tunda hirmu
ega puudust, on inimeste Ullaks pttdluseks kuulutatud; ja pidades silmas vajadust,
et inimdigusi kaitseks seaduse voim selleks, et inimene ei oleks sunnitud viimase
abinduna tles tdusma tirannia ja réhumise vastu; ja pidades silmas, et on vaja
kaasa aidata sdbralike suhete arendamisele rahvaste vahel ja; pidades silmas,et
Uhinenud rahvaste perre kuuluvad rahavad on péhikirjas kinnitanud oma usku
inimese p&hidigustesse, inimisiksuse vaarikusse ja vaartusse ning meeste ja naiste
vordoiguslikkusesse ning on otsustanud kaasa aidata sotsiaalsele progressile ja
elutingimuste parandamisele suurema vabaduse juures; ja pidades silmas,et
liikmesriigid on kohustatud koost6és Uhinenud Rahvaste

Finnish

Kun ihmiskunnan kaikkien jasenten luonnollisen arvon ja heidan yhtalaisten ja
luovuttamattomien oikeuksiensa tunnustaminen on vapauden,
oikeudenmukaisuuden ja rauhan perustana maailmassa, kun ihmisoikeuksia on
vaheksytty tai ne on jatetty huomiota vaille, on tapahtunut raakalaistekoja, jotka
ovat jarkyttaneet ihmiskunnan omaatuntoa, ja kun kansojen korkeimmaksi
paamaaraksi on julistettu sellaisen maailman luominen, missa ihmiset voivat
vapaasti nauttia sanan ja uskon vapautta seka elaa vapaina pelosta ja puutteesta,
kun on valttamatonta, etta ihmisoikeudet turvataan oikeusjarjestyksella, jotta
ihmisten ei olisi pakko viimeisena keinona nousta kapinaan pakkovaltaa ja sortoa
vastaan, kun on tahdellistd edistaa ystavallisten suhteiden kehittymista kansojen
valille, kun Yhdistyneiden Kansakuntien kansat ovat peruskirjassa vahvistaneet
uskonsa ihmisten perusoikeuksiin, ihmisyksilon arvoon ja merkitykseen seka
miesten ja naisten yhtalaisiin oikeuksiin ja kun ne ovat ilmaisseet vakaan tahtonsa
edistaa sosiaalista kehitysta ja parempien elamisen ehtojen aikaansaamista
vapaammissa oloissa

French

Considérant que la reconnaissance de la dignité inhérente a tous les membres de
la famille humaine et de leurs droits égaux et inaliénables constitue le fondement
de la liberté, de la justice et de la paix dans le monde, considérant que la
méconnaissance et le mépris des droits de ’lhomme ont conduit a des actes de
barbarie qui révoltent la conscience de 'humanité et que 'avenement d’'un monde
ou les étres humains seront libres de parler et de croire, libérés de la terreur et
de la misere, a été proclamé comme la plus haute aspiration de 'homme,



considérant qu'il est essentiel que les droits de 'lhomme soient protégés par un
régime de droit pour que 'lhomme ne soit pas contraint, en supréme recours, a la
révolte contre la tyrannie et 'oppression, considérant qu'il est essentiel
d’encourager le développement de relations amicales entre nations, considérant
que dans la charte les peuples des Nations Unies ont proclamé a nouveau leur foi
dans les droits fondamentaux de 'homme, dans la dignité et la valeur de la
personne humaine, dans 'égalité des droits des hommes et des femmes, et qu'ils
se sont déclarés résolus a favoriser le progres social

German

Da die Anerkennung der angeborenen Wiirde und der gleichen und
unverauRerlichen Rechte aller Mitglieder der Gemeinschaft der Menschen die
Grundlage von Freiheit, Gerechtigkeit und Frieden in der Welt bildet, da die
Nichtanerkennung und Verachtung der Menschenrechte zu Akten der Barbarei
geftihrt haben, die das Gewissen der Menschheit mit Empérung erfillen, und da
verkiindet worden ist, daf einer Welt, in der die Menschen Rede- und
Glaubensfreiheit und Freiheit von Furcht und Not geniefen, das hochste Streben
des Menschen gilt, da es notwendig ist, die Menschenrechte durch die Herrschaft
des Rechtes zu schiitzen, damit der Mensch nicht gezwungen wird, als letztes
Mittel zum Aufstand gegen Tyrannei und Unterdriickung zu greifen, da es
notwendig ist, die Entwicklung freundschaftlicher Beziehungen zwischen den
Nationen zu fordern, da die Volker der Vereinten Nationen in der Charta ihren
Glauben an die grundlegenden Menschenrechte, an die Wiirde und den Wert der
menschlichen Person und an die Gleichberechtigung von Mann und Frau erneut
bekraftigt und beschlossen haben, den sozialen

Hungarian

Tekintettel arra, hogy az emberiség csaladja minden egyes tagja méltésaganak,
valamint egyenlé és elidegenithetetlen jogainak elismerése alkotja a szabadsag, az
igazsag és a béke alapjat a vilagon, tekintettel arra, hogy az emberi jogok el nem
ismerése és semmibevevése az emberiség lelkiismeretét fellazitéo barbar
cselekményekhez vezetett, és hogy aeaz ember legfébb vagya egy olyan vilag
eljovetele, amelyben az elnyomastdl, valamint a nyomortdl megszabadult emberi
lények szava és meggy6z6dése szabad lesz, tekintettel annak fontossagara, hogy
az emberi jogokat a jog uralma védelmezze, nehogy az ember végsé sziikségében
a zsarnoksag és az elnyomas elleni lazadasra kényszertljon, tekintettel arra, hogy
igen lényeges a nemzetek kozotti barati kapcsolatok kifejez&désének
el6mozditasa, tekintettel arra, hogy az Alapokmanyban az Egyestlt Nemzetek



népei Ujbol hitet tettek az alapvet6é emberi jogok, az emberi személyiség
méltdsaga és értéke, a férfiak és nék egyenjogusaga mellett, valamint
kinyilvanitottak azt az elhatarozasukat, hogy elGsegitik a szocialis haladast és
nagyobb szabadsag mellett

Icelandic

pad ber ad vidurkenna, ad hver madur sé jafnborinn til virdingar og réttinda, er
eigi verdi af honum tekin, og er petta undirstada frelsis, réttlaetis og fridar i
heiminum. Hafi mannréttindi verid fyrir bord borin og litilsvirt, hefur slikt haft i for
med sér sidlausar athafnir, er ofbodid hafa samvizku mannkynsins, enda hefur pvi
verid yfir lyst, ad sdsta markmid almennings um heim allan sé ad skapa verold,
par sem menn fai notid malfrelsis, trufrelsis og dttaleysis um einkalif afkomu.
Mannréttindi & ad vernda med [6gum. A& 6drum kosti hljéta menn ad gripa til
pess orprifarads ad risa upp gegn kidgun og ofbeldi. Pad er mikilsvert ad efla
vinsamleg samskipti pjéda { milli. T stofnskra sinni hafa Sameinudu pjéddirnar lyst
yfir trd sinni & grundvallaratridi mannréttinda, a gofgi og gildi mannsins og
jafnrétti karla og kvernna, enda munu paer beita sér fyrir félagslegum framférum
og betri lifsafkomu med auknu frelsi manna. Adildarrikin hafa bundizt samtékum
um ad efla almenna virdingu fyrir og gaezlu hinna mikilsverdustu mannréttinda i
samradi vid Sameinudu pjodirnar. Til pess ad slik samtok megi sem

Irish

De Bhri gurb é aithint dinte duchais agus chearta comhionanna do-shannta an
uile dhuine den chine daonna is foras don tsaorise, don cheartas agus don
tsiochain sa domhan, de Bhri gur thionscain a neamhaird agus an mi-mheas ar
chearta an duine gniomhartha barbartha a chuir uafas ar choinsias an chine
daonna, agus go bhfuil forégartha gurb é meanmarc is uaisle ag an gcoitiantacht
saol a thabhairt i réim a bhéarfas don duine saoirse chainte agus chreidimh agus
saoirse 0 eagla agus 6 amhgar, de Bhri go ndearna pobail na Naisitiin Aontaithe sa
Chairt dearbht athuair ar a gcreideamh i gcearta bunutsacha an duine, i ndinit
agus i bhfiuntas pearsan an duine agus i gcearta comhionanna fear agus bean,
agus gur chinneadar tacu leis an ascnamh soéisalach agus réim maireachtana nios
fearr a thabhairt i gcrich faoi shaoirse nios fairsinge, de Bhri gur ghabhadar na
Stat-Chombhaltai faoi chuing ghealltanais go ndéanfaid, i gcomhar leis na Naisitin
Aontaithe, urraim uile-choiteann éifeachtach d’airithit do chearta agus do shaoirsi
bunusacha an duine. De Bhri go bhfuil sé fior-thabhachtach, chun an



Italian

Considerato che il riconoscimento della dignita inerente a tutti i membri della
famiglia umana e dei loro diritti, uguali ed inalienabili, costituisce il fondamento
della liberta, della giustizia e della pace nel mondo; considerato che il
disconoscimento e il disprezzo dei diritti umani hanno portato ad atti di barbarie
che offendono la coscienza dell'umanita, e che I'avvento di un mondo in cui gli
esseri umani godano della liberta di parola e di credo e della liberta dal timore e
dal bisogno e stato proclamato come la piu alta aspirazione dell’'uomo;
considerato che é indispensabile che i diritti umani siano protetti da norme
giuridiche, se si vuole evitare che 'uomo sia costretto a ricorrere, come ultima
istanza, alla ribellione contro la tirannia e 'oppressione; considerato che e
indispensabile promuovere lo sviluppo di rapporti amichevoli tra le Nazioni;
considerato che i popoli delle Nazioni Unite hanno riaffermato nello Statuto la loro
fede nei diritti umani fondamentali, nella dignita e nel valore della persona umana,
nell’'uguaglianza dei diritti dell'uomo e della donna, ed hanno deciso di promuovere
il progresso sociale e un miglior tenore di vita in

Lithuanian

Kadangi visy Zmoniy giminés nariy prigimtinio orumo ir lygiy bei neatimamy teisiy
pripaZinimas yra laisvés, teisingumo ir taikos pasaulyje pagrindas; kadangi
Zmogaus teisiy nepaisymas ir niekinimas pastimeéjo vykdyti barbariskus aktus,
kurie papiktino Zmonijos sazine, ir didZiausiu paprasty Zmoniy siekiu buvo
paskelbtas pasaulio, kuriame Zmonés turi ZodZio bei jsitikinimy laisve ir yra
iSlaisvinti i$ baimés ir skurdo, suktrimas; kadangi batina, kad Zmogaus teises
saugoty jstatymo galia, idant Zmogus nebuty priverstas, nerasdamas jokios kitos
iSeities, sukilti prie$ tironijg ir priespaudy; kadangi batina skatinti draugisky tauty
santykiy plétra; kadangi Jungtiniy Tauty Chartijoje tautos vél patvirtino savo
tikéjima pagrindinémis Zmogaus teisémis, Zmogaus, kaip asmenybés, orumu ir
vertybe, lygiomis motery ir vyry teisémis ir pasiryZo skatinti socialinge paZzangg bei
geresnio gyvenimo didesnés laisvés sglygomis siek); kadangi valstybés narés yra
Jsipareigojusios bendradarbiaudamos su Jungtinémis Tautomis siekti, kad baty
skatinama visuotiné pagarba Zmogaus teiséms ir pagrindinéms laisvéms ir jy baty
paisoma; kadangi bendras Siy teisiy ir laisviy supratimas yra nepaprastai svarbus.

Norwegian, Bokmal

Da anerkjennelsen av menneskeverd og like og umistelige rettigheter for alle
medlemmer av menneskeslekten er grunnlaget for frihet, rettferdighet og fred i



verden, da tilsidesettelse av og forakt for menneskerettighetene har fert til
barbariske handlinger som har rystet menneskehetens samvittighet, og da
framveksten av en verden hvor menneskene har tale- og trosfrihet og frihet fra
frykt og ned, er blitt kunngjort som folkenes hgyeste mal, da det er nedvendig at
menneskerettighetene blir beskyttet av loven for at menneskene ikke skal tvinges
til som siste utvei a gjore opprer mot tyranni og undertrykkelse, da det er viktig a
fremme utviklingen av vennskapelige forhold mellom nasjonene, da De Forente
Nasjoners folk i Pakten pa ny har bekreftet sin tro pa grunnleggende
menneskerettigheter, pa menneskeverd og pa like rett for menn og kvinner og har
besluttet a arbeide for sosialt framskritt og bedre levevilkar under sterre Frihet,
da medlemsstatene har forpliktet seg til i samarbeid med De Forente Nasjoner a
sikre at menneskerettighetene og de grunnleggende friheter blir alminnelig
respektert og overholdt, da en allmenn

Polish

Zwazywszy, ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz réwnych i niezbywalnych praw
wszystkich cztonkdéw wspdlnoty ludzkiej jest podstawg wolnosci, sprawiedliwosci i
pokoju Swiata, zwazywszy, ze nieposzanowanie i nieprzestrzeganie praw cztowieka
doprowadzito do aktow barbarzynstwa, ktére wstrzgsnety sumieniem ludzkosci, i
ze ogloszono uroczyscie jako najwznioslejszy cel ludzkosci dgzenie do zbudowania
takiego Swiata, w ktorym ludzie korzystac bedy z wolnosci stowa i przekonan oraz
z wolnosci od strachu i nedzy, zwazywszy, ze konieczne jest zawarowanie praw
cztowieka przepisami prawa, aby nie musiat—doprowadzony do ostatecznosci—
uciekac sie do buntu przeciw tyranii i uciskowi, zwazywszy, ze konieczne jest
popieranie rozwoju przyjaznych stosunkéw miedzy narodami, zwazywszy, ze
Narody Zjednoczone przywrdcity swa wiare w podstawowe prawa cztowieka,
godnos¢ i wartos¢ jednostki oraz w réwnouprawnienie mezczyzn i kobiet, oraz
wyrazity swe zdecydowanie popierania postepu spotecznego i poprawy warunkow
zycia w wiekszej wolnosci, zwazywszy, ze Panstwa Cztonkowskie

Portuguese

Considerando que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros
da familia humana e dos seus direitos iguais e inalienaveis constitui o fundamento
da liberdade, da justica e da paz no mundo; considerando que o desconhecimento
e o desprezo dos direitos do Homen conduziram a actos de barbarie que revoltam
a consciéncia daHumanidade e que o advento de um mundo em que os seres
humanos sejam livres de falar e de crer, libertos do terror e da miséria, foi
proclamado como a mais alta inspiracdo do Homem; considerando que é essencial



a protecdo dos direitos do Homem através de um regime de direito, para que o
Homem nao seja compelido, em supremo recurso, a revolta contra a tirania e a
opressdo; considerando que é essencial encorajar o desenvolvimento de relacdes
amistosas entre as nagdes; considerando que, na Carta, os povos das Nag¢des
Unidas proclamam, de novo, a sua fé nos direitos fundamentais do Homem, na
dignidade e no valor da pessoa humana, na igualdade de direitos dos homens e
das mulheres e se declaram resolvidos a favorecer o progresso social e a
instaurar melhores condicdes

Romanian

Considerind ca recunoasterea demnitatii inerente tuturor membrilor familiei
umane si a drepturilor lor egale si inalienabile constituie fundamentul libertatii,
dreptatii si pacii in lume, considerind ca ignorarea si dispretuirea drepturilor
omului au dus la acte de barbarie care revolta constiinta omenirii si ca faurirea
unei lumi Tn care fiintele umane se vor bucura de libertatea cuvintului si a
convingerilor si vor fi eliberate de teama si mizerie a fost proclamata drept cea
mai Tnalta aspiratie a oamenilor, considerind ca este esential ca drepturile omului
sa fie ocrotite de autoritatea legii pentru ca omul sa nu fie silit sa recurga, ca
solutie extremad, la revolta impotriva tiraniei si asupririi, considerind ca este
esential a se Tncuraja dezvoltarea relatiilor prietenesti intre natiuni, considerind
ca Tn Carta popoarele Organizatiei Natiunilor Unite au proclamat din nou credinta
lor in drepturile fundamentale ale omului, in demnitatea si Th valoarea persoanei
umane, drepturi egale pentru barbati si femei si ca au hotarit sa favorizeze
progresul social si Tmbunatatirea conditiilor de viata Tn cadrul unei libertati mai
mari, considerind ca statele membre s-au

Slovak

Vo vedomi Ze uznanie prirodzenej dostojnosti a rovnych a neodcudzite I'nych prav
¢lenov l'udskej rodiny je zakladom slobody, spravodlivosti a mieru na svete, Ze
zneuznanie l'udskych prav a pohrdanie nimi viedlo k barbarskym ¢inom, ktoré
urazaju svedomie ludstva, a Ze vybudovanie sveta, v ktorom ludia, zbaveni
strachu a nudze, budu sa tesit slobode prejavu a presvedcenia, bolo vyhlasené za
najvyssi ciel' 'udu, Ze je nutné, aby sa ludsk prava chranily zakonom, ak nema byt
Clovek donutey uchylit sa, ked' vsetko ostatné zlyhalo, k odboju proti tyranii a
utlaku, Ze je nutné podporovat rozvoj priatel'skych vztahov medzi narodmi, Ze [ud
Spojenych narodov zdoraznil v Charte znovu svoju vieru v zakladné ludské prava,
v dostojnost a hodnotu ludskej osobnosti, v rovnaké prava muZov a Zien a Ze sa
rozhodol podporovat socialny pokrok a vytvorit lepsie Zivotné podmienky za



vacsej slobody, Ze Clenské Staty prevzaly zavazok zaistit v spolupraci s
Organizaciou Spojeych narodov vseobecné uznavanie a zachovavanie ludskych
prav a zakladyych slobod a Ze rovnaké chapanie tychto prav a slobod ma
nesmierny vyznam pre dokonalé

Spanish

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables
de todos los miembros de la familia humana, Considerando que el
desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han originado actos
de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y que se ha
proclamado, como la aspiraciéon mas elevada del hombre, el advenimiento de un
mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten
de la libertad de palabra y de la libertad de creencias, Considerando esencial que
los derechos humanos sean protegidos por un régimen de Derecho, a fin de que
el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelién contra la tirania
y la opresidn, Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones
amistosas entre las naciones, Considerando que los pueblos de las Naciones
Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los derechos fundamentales del
hombre, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la igualdad de
derechos de hombres y mujeres; y se han

Swedish

Enar erkannandet av det inneboende vardet hos alla medlemmar av
manniskoslaktet och av deras lika och oférytterliga rattigheter ar grundvalen fér
frihet, rattvisa och fred i varlden, enar ringaktning och foérakt for de manskliga
rattigheterna lett till barbariska garningar, som upprort mansklighetens samvete,
och enar skapandet av en varld, dar manniskorna atnjuta yttrandefrihet,
trosfrihet samt frihet fran fruktan och nod, kungjorts som folkens hogsta stravan,
enar det ar vasentligt for att icke manniskan skall tvingas att som en sista utvag
tillgripa uppror mot tyranni och fortryck, att de manskliga rattigheterna skyddas
genom lagens 6verhoghet, enar det ar vasentligt att framja utvecklandet av
vanskapliga forbindelser mellan nationerna, enar Férenta Nationernas folk i
stadgan anyo uttryckt sin tro pa de grundlaggande méanskliga rattigheterna, den
enskilda manniskans vardighet och varde samt mannens och kvinnornas lika
rattigheter, avensom beslutat framja socialt framatskridande och battre
levnadsvillkor under storre frihet,



Turkish

insanlik ailesinin biitin tyelerinde bulunan haysiyetin ve bunlarin esit ve devir
kabul etmez haklarinin taninmasi hususunun, htrriyetin, adaletin ve diinya
barisinin temeli olmasina, insan haklarinin taninmamasi ve hor gérilmesinin
insanlik vicdanini isyana sevkeden vahsiliklere sebep olmus bulunmasina, dehsetten
ve yoksulluktan kurtulmus insanlarin, icinde s6z ve inanma htirriyetlerine sahip
olacaklari bir diinyanin kurulmasi en yiiksek amaclari oralak ilan edilmis
bulunmasina, insanin zuliim ve baskiya karsi son care olarak ayaklanmaya mecbur
kalmamasi icin insan haklarinin bir hukuk rejimi ile korunmasinin esasli bir zaruret
olmasina, uluslararasinda dostca iliskiler gelistirilmesini tesvik etmenin esasli bir
zaruret olmasina, birlesmis Milletler halklarinin, Antlasmada, insanin ana haklarina,
insan sahsinin haysiyet ve degerine, erkek ve kadinlarin esitligine olan imanlarini
bir kere daha ilan etmis olmalarina ve sosyal ilerlemeyi kolaylastirmaya, daha genis
bir hurriyet icerisinde daha iyi hayat sartlari kurmaya karar verdiklerini beyan
etmis bulunmalarina, tye devletlerin, birlesmis Milletler Tegkilat ile isbirligi ederek
insan

Welsh

Gan mai cydnabod urddas cynhenid a hawliau cydradd a phriod holl aelodau’r
teulu dynol yw sylfaen rhyddid, cyfiawnder a heddwch yn y byd, gan i anwybyddu
a dirmygu hawliau dynol arwain at weithredoedd barbaraidd a dreisiodd
gydwybod dynolryw, a bod dyfodiad byd lle y gall pob unigolyn fwynhau rhyddid i
siarad a chredu a rhyddid rhag ofn ac angau wedi ei gyhoeddi yn ddyhead uchaf
y bobl gyffredin, gan fod yn rhaid amddiffyn hawliau dynol a rheolaeth cyfraith,
os nad yw pob unigolyn dan orfod yn y pendraw i wrthryfela yn erbyn gormes a
thrais, gan fod yn rhaid hyrwyddo cysylltiadau cyfeillgar rhwng Cenhedloedd, gan
fod pobloedd y Cenhedloedd Unedig yn y Siarter wedi ail ddatgan ffydd mewn
hawliau sylfaenol yr unigolyn, mewn urddas a gwerth y person dynol ac mewn
hawliau cydradd gwr a gwragedd, ac wedi penderfynu hyrwyddo cynnydd
cymdeithasol a safonau byw gwell mewn rhyddid helaethach, gan fod y
Gwladwriaethau sy’n Aelodau wedi ymrwymo, mewn cydweithrediad a'r
Cenhedloedd Unedig, i sicrhau hyrwyddo parch cyffredinol i hawliau dynol a'r
rhyddfreintiau sylfaenol,

Greek



ETetdn 1 Avayvuwplon Tic AELoTpEmeLac, TTol £lval oUpuTn o€ SAa T& péAN TAC
AvOPWTTILVNG OLKOYEVELAG, KABWG Kal TWV (0wv KAl AVATTOANOTPIWTWY SIKALWHATWY
TOUG ATIOTEAET TO Bepelo TG EAevBepiag, TAG dikatoolvng Kal TAG €lprvng 0TOV
KOopo.

ETeLdn 1) mapayvwpLon Kat 1) mepuppovnon TV SIKAWHATWY Tod avBpwItou
odnynoav ot tpakelc BapBapdtnrag, mov e€eyeipouvy TV AvOpWITLVN ouveidnon,
Ka 1} TEPOOTITIKR £VOC KOOHOU 8TT0U of &vBpwiTol 8 elvar eéAelBepol v pthodv kal
VA TILOTEVOUV, AUTPWHEVOL GTTO TOV TPOHO Kal TNV aBAOTNTA, £xel SLaknpuyOel wg
1 1o VPNAN €mdiwEn tod avBpwTtou. 'ETELdN £XEL OVOLOOTIKI ONUACia V&
TPOOTATEVOVTAL TA AVOPWTTLVA SIKAWHATA ATIO €va KaBeotwg dikaiou, WOTe O
AvOpWITOC VA UNV AVAYKAZETOL VA TIPOOWEVYEL, WG E0XATO KATAWUYLO, OTNV
eE€yepon kata Thg Tupavviag kal Tig katarieong. 'ETeLdn €xeL oUOLAOTIKN
onpooia va evBappuvetat i AvATTUEN PIAKDV OXECEWV AVALEST OTA €0V
ETeldn}, HE TOV KATAOTOTIKO X&pTh, ot Adol TV Hvwpévwy EBviv Staknpulav kal
TIGAL TV TTOTN Toug 0TA BepeAlaka Sikalwpata tol avBpwitov, otV aflompemela
kat v &&ia T AvOPWITLVNG TIPOCWTILKOTNTAC, OTNV 0OTNTA SIKAWHATWY
AvSpMVY Kal yuvatk®v, kai SlakipuEav T €lval ATTOYACIOPEVOL V& OUVTEAETOLY
OTNV KOLVWVIKN Tip60d0 Kal v& Snptoupynoouy kKaAUTepeg ouvOikeg Cwhg oTa
TAaioa pidg evpUtepng eAevBepiag. ETteldr & kpdtn YeAN AvéhaBav Tnv
UTtoXpPEWON V& £Eaopalioouvy, o€ ouvepyaoia pe TOV 'OpyavIOHO TGOV HVWHEVWY
EOVQIV, TOV ATIOTEAEOHATIKO OERACHO TOV SIKAWWHATWY ToU GvOpWITOU Kal TV
BepeAtlak@v EAeVBEPLIV G OO TOV KOOLO.

Russian

B To BpeMA Kak npu3HaHWe npucyliero AOCTOMHCTBA U PABHbLIX U HEOTbEMJIEMbIX
MpaB BCEX YJIEHOB YeNIOBEUECKOM CeMbM ABNAETCA OCHOBOM CBOOOAI,
CNpaBeA/IMBOCTU U MUPA BO BCEM MMpe, UTO NpeHebpexxeHue 1 npe3peHne K
npaBam 4esioBeKa MpuMBeJIN K BAPBAPCKUM aKTaM, KOTOpPble BO3MYLLAIOT COBECTb
YyenoBevecTBa, U UTO CO3JaHMe TAKOro MUPa, B KOTOPOM BCe 3TO MOXeT
NoJib30BaTbCA CBOOOAOM CN0Ba U yOexAeHn n by AyT cBOOOAHbI OT CTpaxa M
HY>XAbl, MPOBO3rIAlLEHO KaK BbICOKOE CTpeMJieHWe NPOCTbIX J0AeN, a Bbl JOJIXKHbI
3aWMLaTh NpaBa YesioBeKa U BEPXOBEHCTBO 3aKOHA, €C/IM He KaX bl YeoBekK, B
KOHEYHOM cYeTe BbIHYXKJeHbl BOCCTaTb NPOTUB TUPAHMUU U HACUIUA, A Bbl AOJIXKHbI
cnocobCTBOBAaTL PA3BUTUIO APYKECTBEHHbIX OTHOLIEHUIA MeXAY HAapoAaMu, TaK Kak
HapoAbl O6beAnHEeHHbIX Hauui noaTBepANM B YCTaBe CBOIO BEPY B OCHOBHbIE
npaBa YesioBeYeCKOM JIMYHOCTH, B JOCTOMHCTBO U LLeHHOCTbYEsI0BEeK U B
pPaBHOMpPaBME MYKa U KeHbl, U pelunin COAeNCTBOBAaTb COLMAJILHOMY Nporpeccy u
YJIYULIEHUIO YCNOBUIM XMU3HM Npu 6osblueit cBobose, a rocy AapCTBA-UJEHbI
06a3a/ucb, B coTpyAHMYecTBe ¢ OpraHunsaunen ObbenHeHHbIX Haunw,
noouipeHne BceoOLLero yBaxxeH1s YesoBeKa NpaB YesoBeKa U OCHOBHbIX CBOOOJ,



English

Whereas recognition of the inherent dignity and of the equal and inalienable
rights of all members of the human family is the foundation of freedom, justice
and peace in the world, that disregard and contempt for human rights have
resulted in barbarous acts which have outraged the conscience of mankind, and
the advent of a world, in which all can enjoy the freedom of speech and belief
and freedom from fear and want has been proclaimed as the highest aspiration
of the common people, and you have to defend human rights and the rule of law,
if not every person will eventually have to rise up against tyranny and violence,
and you have to contribute to the development of friendly relations between
nations, as peoples of the United Nations have in the Charter reaffirmed their
faith in fundamental human rights, in the dignity and equality of tsennostchelovek
and husband and wife, and have determined to promote social progress and
better standards of life in larger freedom, and Member States have committed
themselves, in collaboration with the United Nations, the promotion of universal
respect for human rights and fundamental freedom:s,



